Valkommen pd
Psykiatrifestival!

Psy

oo o Qpen P& The NODE, Sergels torg. kI 12-21

M6t anhériga till personer
med psykisk ohdlsa

T TR skt “Osynliga bordor, verkliga behov”

Program

Oppning & valkomstord

Syskon till psykossjuka — om ansvar, oro och osynliga roller
Medverkande: Ingrid Lindholm mfl.

13.00-13.20

Paus

13.20-14.05

Vem fér ansvaret ndr psykisk sjukdom slér ut férmdgan att ta ansvar?
Medverkande: Ola Brostrom, Mats Haommarbdéck m.fl.

14.05-14.35

Personliga ombud - perspektiv fran faltet
Medverkande: Personliga ombud fréin Stockholm

14.35-14.45

Paus / fika

14.45-15.15

Att bli kvar — en efterlevandes berdttelse om sorg och bristande tilltro.
Medverkande: Maja Svérd

15.15-15.45

MagicThor — 30 minuters show

15.45-16.10

Unga roéster om psykisk halsa — kulturens roll for sjalvforstéelse
Medverkande: « Sophie Goldea - Sofia Lilja « Nanny Marianovic / The Source



De omojliga — 30 ar efter psykiatrireformen
Medverkande: Anna Fredriksson, Asa Moberg m.fl.

16.55-17.55

Ett hdllbart liv som anhérig — Frdn empatitrétt till EmpatiTrygg
Medverkande: Julia Svahn

17.55-18.15

Paus

18.15-19.35

Aldrig sléppa taget — anhérigperspektiv pd psykisk ohdlsa
Medverkande: Frida Boisen

19.35-20.35

Musikakt

Valkommen till
psykiatrifestivalen PsykOpen!

Psykiatrifestival

om livet, vérden O el I
och framtiden.
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Mer info p& www.psykopen.se



